
atelier PARENTS : 
"Parler pour que les
 enfants écoutent" 

Faber et Mazlish
&

atelier ENFANTS :
"Mes émotions et moi" 

au travers de l'art-thérapie

5 séances

Mercredis 
24 et 31 mai 
et
14, 21 et 28  
juin 2023

de 16h00 à 18h00

 2 ateliers simultanés
pour soutenir la relation parent-enfant

animés par 
une éducatrice de jeunes enfants et une art-thérapeute

 

à Toulon



 
20€ par participant et par séance 

+ 10€ d'adhésion par personne
Soit 220€ pour un parent et son enfant

(soit 5 séances-parent + 5 séances-enfant + 2 adhésions)
un engagement sur l'ensemble des séances est nécessaire

 
 

Lieu : Atelier du Roitelet - 737 avenue colonel Picot - Toulon
Accessible en bus Ligne 1, arrêt BRUNET

animés par Virginie Giraud, art-thérapeute : 06 19 97 55 12 
et Sophie Barrez, éducatrice de jeunes enfants : 06 63 79 84 85 

Renseignements et inscriptions : www.virginiegiraud.fr
 
 

L'atelier d'art-thérapie s'adresse aux enfants de 5 à 9 ans en
prise avec leurs émotions, qui ont du mal à les exprimer avec
des mots. 
Ces ateliers, menés dans un cadre sécure et bienveillant,
permettent à groupe d'enfants d'apprendre à mieux
comprendre leurs émotions, à les exprimer de manière créative
et faire en sorte qu'elles n'entravent pas leurs relations aux
autres

L'atelier Faber et Mazlisch s’adresse aux parents et à toute
personne désireuse d’améliorer ses relations avec des enfants
de tous âges (de la naissance à l’âge adulte). 
Ces rencontres guidées permettent à un groupe d’adultes
d’aborder les problèmes courants de la vie avec des enfants et
d’apprendre de nouvelles habiletés de communication.


